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DISCIPLINE OBLIGATORII 

Kinantropologie 

Metodologia cercetării științifice 

Etică și integritate în cercetarea științifică 

Statistică aplicată în educație fizică și sport 
DISCIPLINE OPȚIONALE  

Pachet 1 

Filosofia Sportului 

Paradigme contemporane  în educație fizică și sport 

Kinetoprofilaxie și kinetoterapie 

Management în activități motrice 

Pachet 2 

Educație fizică 

Control motor și învățare motrică / Optimizarea capacității motrice  

Socializare şi integrare socială prin activităţi motrice / Activități motrice 
extracurriculare 

Sport de performanță 

Biomecanică analitică / Condiționare fizică în sportul de performanță  

Coaching în sportul de performanță/ Ergometrie 

Kinetoterapie 

Recuperare neuro-motrică/ Kinantropometrie  

Traumatologie sportivă /Refacerea în activitățile sportive 

Management în activități motrice 

Tehnologie , inovație și antreprenoriat în sport/ Drept şi legislaţie în sport şi 
Educaţie fizică  

Marketing / Sport, media și comunicare 


