INFORMATII PERSONALE

LOCUL DE MUNCA

EXPERIENTA PROFESIONALA

Scrieti datele (de la - pana la)
Octombrie 2012 - prezent

octombrie 1997 - Octombrie 2012

Curricuium Vitae

GRIGORE GHEORGHE

9 Romania
LV

D.<
®

Sexul masculin | Data nasterii .- . | Nationalitatea

UN.E.F.S. BUCURESTI

Conferentiar universitar
Universitatea Nationala de Educatie Fizica si Sport
Str. Constantin Noica 160 sector 6 Bucuregti

Activitati didactice: cursuri la forma de invatimant de lunga si scurta duratd (forbal curs de bazd,
Jotbal specializare, Metodica preddrii jocului de fotbal in scoald, Recuperare-Reeducare Motrica i
Somato-Functionald), activititi de seminar si lucriiri practice (fotbal |, fotbal mijloc asociat
kinetoterapiei, jocuri de miscare, AMTL, stagiv de practicd in unitdgi administrative); DPPD
(metodica fotbalului, indrumare activitate practicd pedagogicid FEFS si Kinetoterapie); cursuri si
lectii practico-metodice la scoala de antrenori “ikg”postliceala specializare fotbal; cursuri si lectii
practico-metodice la programul postuniversitar de preparator fizic UNEFS Bucuresti;

Indrumarea proiectelor de finalizare a studiilor (lucrari de licentd, disertatii); indrumare lucréri
metodico-stiintifice pentru obtinerea gr. didactic I in invatimantul preuniversitar.

Evaluare: in cadrul concursurilor de admitere; in cadrul activitdfii didactice directe la toate formele
de invatamant (curs, seminar, lucrdri practice, proiecte); evaluare si activitdfi complementare in
cadrul comisiilor de finalizare a studiilor universitare si postuniversitare (comisii: elaborare tematicd
si bibliografie, comisie examinare si notare, comisie corecturd, comisie contestatii); evaluare i
activitdi complementare corespunzdtoare formelor de  pregdtire continud DPPD  (elaborare
programe).

Elaborare materiale didactice (car{i, indrumare,suport electronic curs). Activitati in cadrul temelor de
cercetare previzute in planul intern. fndrumare lucriri cercul stiingific studentesc.

Organizare i participare conferinte, simpozioane, sesiuni de comunicéri stiinifice UNEFS si alte
centre universitare. Activititi in cadrul temelor de cercetare prevazute in planul intern. Conducerea
activitdfii de pregatire i indrumare a echipelor reprezentative de fotbal UNEFS la competitii interne
si activitifi sportive internationale. Organizarea unor competitii sportive universitare de fotbal.
Administrarea si organizarea materialelor didactice la nivelul catedrei de jocuri sportive.

Membru ,.Centrul de consiliere si orientare in cariera profesionala”.

Director de program “MANAGEMENT $1 MARKETING IN STRUCTURILE, ACTIVITATILE
SI EVENIMENTELE SPORTIVE”.

Membru in consiliul profesoral UNEFS Bucuregti.

inva(amant
Lector universitar

Universitatea Nafionald de Educatie Fizicd si Sport
Str. Constantin Noica 160 sector 6 Bucuresti
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februarie 1994 — septembrie 1997

septembrie 1991 - februarie 1994

Activitati didactice: cursuri la forma de invifamant de lunga si scurtd duratd (fotbal curs de baza,
Jotbal  specializare); activitdti de seminar si lucrdiri practice (forbal , fotbal mijloc asociat
kineloterapiei, volei, jocuri de miscare, AMTL, stagiu de practicd in unitdfi administrative); DPPD
(metodica fotbalului, indrumare activitate practicd pedagogica FEFS si Kinetoterapie).

Indrumarea proiectelor de finalizare a studiilor (lucrari de licentd, disertatii); indrumare Iucrari
metodico-stiintifice pentru ob{inerea gr. didactic I in Tnvatamantul preuniversitar.

Evaluare: in cadrul concursurilor de admitere; in cadrul activitdtii didactice directe la toate formele
de invafamdnt (curs, seminar, lucrari practice, proiecte); evaluare §i activitdfi complementare in
cadrul comisiilor de finalizare a studiilor universitare si postuniversitare (comisii: elaborare tematica
si bibliografie, comisie examinare gi notare, comisie corecturd, comisie contestafii); evaluare i
activitdfi  complementare corespunzdtoare formelor de pregdtire continud DPPD (elaborare
programe).

Elaborare materiale didactice (carti, indrumare,suport electronic curs). Activitati in cadrul temelor de
cercetare previzute in planul intern, indrumare lucrari cercul stiintific studentesc.

Organizare i participare conferinte, simpozioane, sesiuni de comunicari stiintifice UNEFS si alte
centre universitare. Activitdfi In cadrul temelor de cercetare prevazute in planul intern. Conducerea
activitatii de pregitire si Indrumare a echipelor reprezentative de fotbal UNEFS la competifii interne
si activitdfi sportive internationale. Organizarea unor competitii sportive universitare de fotbal.
Administrarea si organizarea materialelor didactice la nivelul catedrei de jocuri sportive.

Membru ,,Centrul de consiliere si orientare in cariera profesionald”.

[nvatamant
Asistent universitar

Academia Nationala de Educatie Fizic# si Sport
Str. Stefan Furtun# 160 sector 6 Bucuresti

Activitdfi didactice: conducere lucrari practice forma de invafimant de lungd si scurtd durata (forbal
curs de bazd, fotbal specializare). indrumare lucrari cercul stiintific studentesc. Evaluare: in cadrul
activitdfii didactice directe{ lucrdri practice); activitdfi complementare in cadrul comisiilor de
Sinalizare a studiilor universitare §i postuniversitare (secretar comisii). Elaborare materiale didactice.
Activitati in cadrul temelor de cercetare prevdzute in planul intern. Participare conferinte,
simpozioane, sesiuni de comuniciri stiintifice ANEFS . Conducerea activitafii de pregitire si
indrumare a echipelor reprezentative de fotbal ANEFS la competitii interne si alte activita{i sportive.
Administrarea si organizarea materialelor didactice la nivelul catedrei de jocuri sportive.

invatamant
Profesor educatie fizici
Scoala generald nr, 299 Berceni, S.A.L

Organizarea si conducerea lectiilor de educatie fizica la clasele V-VIII. Planificarea activitatilor din
cadrul programei de invafimént efs. Evaluare curentd si sumativa. Participare la activitdti sportive,
artistice si culturale organizate la nivelul scolii.

[nvatimant

septembrie 1990 - septembrie 1993 Profesor/antrenor secfia fotbal ( prin detasare )

Clubul Sportiv Scolar nr. 6 , Schitul Darvari , sector 2 , Bucuresti

Programarea si planificarea activitatii la grupele de fotbal copii si juniori. Pregdtirea si conducerea in
competitii a grupelor de copii si juniori. Activitate educativa in cadrul activitdgii sportive si in afara
acesteia.

invigamant

septembrie 1990 - septembrie 1991 Profesor educatie fizici

Scoala Generala nr. 215 Branesti, S.A.L
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septembrie 1988 - septembrie 1990

septembrie 2004 — august 2011

EDUCATIE S| FORMARE

Scriei datele (de la - pana la)
Octombrie 1997 — noiembrie
2003

1991

Septembrie 1987- iunie 1988

Septembrie 1984 - iunie 1987

Septembrie 1979 - iuniel983

Septembrie 1971 - iuniel989

Curriculum Vitae

Organizarea si conducerea lectiilor de educatie fizica la clasele V - VIII. Planificarea activitatilor din
cadrul programei de invatamént efs. Evaluare curentd i sumativa. Participare la activitafi sportive,
artistice i culturale organizate la nivelul scolii.

fnvagimant
Profesor - antrenor fotbal

Centrul Olimpic Buzau.

Programarea si planificarea activitatii la grupele de fotbal ,Centrul Olimpic”. Pregitirea si
conducerea in competitii a grupelor de fotbal. Activitate educativd in cadrul activitatii sportive si in
afara acesteia

Sport de performanta

Coordonator - conducitor al echipelor de antrenori
Fundatia Special Olympics din Romania, Str. Pitar Mos 27, sector 1, Bucuresti.

Coordonarea organizirii competitiilor de fotbal pentru persoane cu dizabilitdfi intelectuale in cadrul
editiilor anuale ale evenimentului paneuropean inifiat de UEFA si Special Olympics Europa:
-Séptiména Europeand a Fotbalului Special Olimpics”

Conducitor al echipelor de antrenori care au asigurat selectia si pregatirea echipelor de fotbal
Special Olympics ce au reprezentat Romania la competitii internationale:

- Campionatul European de fotbal Special Olympics — Austria si Elvetia 2008;
- Jocurile Mondiale de vara Special Olympics — Atena 2011.

Sport pentru persoane cu dizabilitati.

Doctor in educatie fizica si sport Studii doctorale

8
Scrieti denumirea organizatiei de educatie sau formare §i localitatea (dacé este relevant, scrietj si tara

Academia Nationala de Educatie Fizica si Sport, str Constantin Noica 160 sector 6 Bucuresti

= Scrietj lista principalelor materii studiate si abilitatile acumulate

Selectie, antrenament, performant3 motrici, stadii de pregtire, fiziologie, psihologie sportivi
Diploma de licenta Diplomi de licenta-5
Academia de Educatie Fizicd Bucuresti
Pedagogia, psihologia, teoria si metodica educatiei fizice si spotului, fotbal, inot, schi, tenis,
baschet, volei, handbal, box, lupte, judo, atletism, gimnasticé, etc.
Certificat de specializare Certificat specializare, categoria a I1-a antrenor - fotbal
Institutul de Educatie Fizica si Sport Bucuresti
Specializare postuniversitard
Pedagogia, psihologia, teoria si metodica educatiei fizice si sportului, metodologia cercetérii
stiintifice, specializare/fotbal.
Diplomi de absolvire invatimant superior
Institutul de Educatie Fizica si Sport Bucuresti
Pedagogia, psihologia, teoria §i metodica educatiei fizice si spotului, fotbal, inot, atletism,
gimnastic#,schi, tenis, baschet, volei, handbal, box, lupte, judo etc.

Bacalaureat Preuniversitar
Liceul Industrial Electroaparataj, sector 2, Bucuresti

Electrotehnicd

Gimnaziu Preuniversitar
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COMPETENTE PERSONALE

Limba(i) materna(e)

Alte limbi stréine cunoscute

Francezi

Specificat limba strdind Englezd

Competente de comunicare

Competente
organizationale/manageriale

Competente dobandite la locul de
munca

Competente informatice

Alte competente

Permis de conducere

ANEXE

Scoala Generald nr. 16, sector 3, Bucuresti; Liceul Mihai Viteazu, sector 2, Bucuresti;
Scoala Generald nr. 70, sector 3, Bucuresti.

Scrieti limba materna / limbile materne Roména

INTELEGERE VORBIRE

; | SCRIERE
S o E . i et R e
WAi:ultalrei L Crt|re ; conversaie | Discurs oral | )
AL - Al - -
Scrlegl denumirea certlﬁcatulu; Scn tl nlvelul daca Icun setl.
A2 B Ai ) A2 Al ) =

Scne;l denumlrea certlﬁcatului Scnetl nwetul dacail cunoastetl

Scrieti competentele de comunicare detinute. Specificati contextul in care au fost acestea dobandite.
De exemplu:

- spirit de echipd si adaptibilitate educate in 18 ani de practicare a jocului de fotbal la
nivel de copii, juniori si seniori;

- capacitate de colaborare si interrelajionare in contextul activitdiii depuse in
cluburilor sportive (Centrul Olimpic Buziu, Centrul Olimpic Bucuresti i C.S.S. nr 6
Bucuresti;

- abilitdti de comunicare si colaborare dovedite in cadrul festivalurilor sportive
studentesti internationale;

- buni capacitate de interactiune cu persoanele necunoscute;

Scrieti competentele organizationale/manageriale. Specificati contextul in care au fost acestea

dobandite. De exemplu:

- organizarea activititii si coordonarea echipelor sportive (fotbal) in cadrul activitaii didactice la
nivel universitar §i preuniversitar;

- abilitati de lider datorate specificului activitatii didactice i responsabnhtﬁtﬂor aferente.

- director de program “MANAGEMENT $SI MARKETING {N STRUCTURILE, ACTIVITATILE

SIEVENIMENTELE SPORTIVE™.

Scrieti competentele dobandite la locul de muncé si care nu au fost mentionate anterior. Specificati
contextul in care au fost acestea dobandite. De exemplu:
» 0 buna cunoastere a proceselor de control al calitatii (in prezent fiind responsabil cu auditul calitatii)

Pachet - Windows XP, 2000, Millenium, *98, Vista, Windows 7; MSOffice - Word, Excel, Outlook,
Power-Point. Cunostinte de navigare internet datorate necesitéii de informare impusa de activitatea
sportivd si activitatea academica.

B

TEZA DE DOCTORAT

“Aspecte noi gi contributii cu privire la imbunététirea procesului de selecle corelat cu stadiile de pregaétire sportiva In

jocul de fotbal”.
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QEKGLKOP ass Curriculum Vitae

GRANTURI $1 PROIECTE DE CERCETARE / DEZVOLTARE

1. ,Expertfotbal” in “Proiectul Strategii pentru viitor, strategii pentru tineri - Mecanismul financiar SEE
2009-2014Programul RO10 ,Copii si tineri aflati in situatii de risc si inifiative locale si regionale pentru
reducerea inegalitatilor nationale si pentru promovarea incluziunii sociale”.

2. 2009, 2010, 2011 - formator in cadrul Programelor de formare:

,Educatie fizica in Tnvatamantul primar”;
JActivitati sportive extracurriculare”,
.Mentorat in educatie fizica si sport”,

in Proiectului POSDRU/19/1.3/G/13096 — ,,Profesionalizarea carierei didactice in educatie fizica si sport din
perspectiva formérii continue”.

Y VYV

3. Universite de Nice Sophia Antipolis - Participé en qualité d'enseignant au programme intensif Socrates en Roumanie

en développant un cours sur le théme du ,sport adapte”.

» Contrat IP n" 28502-1C-1-2003-1-FR-ERASMUS-IPUC-3 - ,Approche comparitive et apliquée des politiques
sociales utilisant les pratiques sportives”

CARTI SI CAPITOLE IN CARTI

1. Grigore, Gheorghe (2012). Mijjloace pentru insusirea tehnicii jocului de fotbal. Bucuresti: Editura Universitara, ISBN
978-606-591-498-8, 117 pg.

2. Grigore, Gheorghe (2012). Fotbal in sald. Tehnica jocului. Bucuresti: Editura Universitara, ISBN 978-606-591-496-
4,123 pg.
rigore, Gheorghe (2012). Futsal. Tactica si regulament. Bucuresti: Editura Universitara, ISBN 978-606-591-497-1,

125 pg.

Grigore, Gheorghe (2011). Fotbal. Strategia formativé a jucétorului. Bucuresti: Editura Printech, ISBN 978-606-

521-787-4, 217 pg.

Ghitescu, Gabriel; Badea, Dan; Grigore, Gheorghe (2011). Jocuri sportive (streetball, rugby, tenis cu piciorul, fot-

bal in sal). Bucuresti: Editura Discobolul, UNEFS, ISBN 978-606-8294-17-9, 143 pg.

Ghitescu, Gabriel; Moanta, Alina; Ciolca, Sorin; Grigore, Gheorghe; Igorov, Marina; Hantau, Cezar; Croitru,

Doina; Dina, George (2011). Didactica predéri jocurilor sportive. Bucuresti: Editura Discobolul, UNEFS, ISBN 978-

606-8294-11-7, 259 pg.

Grigore, Gheorghe; Gabriela Dintica (2010). Metodica dezvoltérii calitéfilor motrice la copiil de 7-11 ani. Bucurest:

Editura Discobolul, UNEFS, ISBN 978-606-8294-21-6, 105 pg.

8. Grigore, Gheorghe (2008). Fotbal. Selectia la copii $i juniori. Bucuresti: Editura Morosan, ISBN 13-978-973-8986-
67-1, 226 pg.

9. Grigore, Gheorghe; Ciolcd, Sorin (2005). Fotbalul mijloc asociat al kinetoterapiei. Bucuresti: Editura Cartea Uni-
versitarg, ISBN 973-731-177-9, 150 pg.

w

N

=

PUBLICATII IN EXTENSO APARUTE IN LUCRARI ALE CONFERINTELOR INTERNATIONALE DE SPECIALITATE
o Palade T. Grigore Gh., Ciolc3 S.. Predoiu, R., (2017). — A matrix of anxiety as a trait of the future football

specialist, National University of Physical Education and Sports, The International Congress of Physical
Education, Sports and Kinetoterapy, 7th Edition, June 15-17, 2017 ISBN 978-606-798-008-0
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Grigore, Gh., Dan Badea,(2017). - Social integration of the young through the football game, National
University of Physical Education and Sports, The International Congress of Physical Education, Sports and
Kinetoterapy, 7th Edition, June 15-17, 2017 ISBN 978-606-798-008-0

Dan Badea, Grigore, Gh. {_2017). Highlights on the level of training of young people at risk of social
exclusion in order to form football value groups, National University of Physical Education and Sports, The
International Congress of Physical Education, Sports and Kinetoterapy, 7th Edition, June 15-17, 2017 ISBN
978-606-798-008-0

Ciolca, S., Grigore, Gh., Palade, T..( 2017). - Actual playing time in the senior football championship of
Romania League I, Lumen International Scientific Conference Education, Quality & Sustainable
Development EQSD 2017, Bucharest, 22&23 November 2017

Palade T., Grigore Gh., Ciolcd S.(2017). - Motor landmarks of the UNEFS Bucharest students, practitioners
of focotball game, ICPESK 2015 - 5th International Congress on Physical Education, Sport and
Kinetotherapy Book Series: European Proceedings of Social and Behavioural
Scierces Volume: 11 Pages: 61-65 DOI: 10.15405/epsbs.2016.06.9 Published: 2016

Tudor Palade, Gheorghe Grigore, Sorin Ciolcd (2016). Technical and tactical model of the UNEFS

Bucharest students, practitioners of football game, International Congress of physical education, sports and
kinetotherapy, 6 th Edition, Bucharest, june 15-18, 2016

Gheorghe Grigore (2016). Football as a mean of social integration for young people that are at risk of social
exclusion, International Congress of physical education, sports and kinetotherapy, 6 th Edition, Bucharest,
june 15-18, 2016

Tudor Pal heorgh igor rin Mirel Ci Dan B Improvement of the tehnical and
tactical football training for children using tehnological devices, Carol | National Defence University, 12th
edition of International Conference elLearning and Software for Education of Bucharest, 21.aprilie.2016

Grigore Gheorghe Ciolca Sorin, Pa Tudor (201 Study regarding the efficiency of achieving the
defense phase in the games played at the world football championship - Brazil 2014, University of Economic
Studiesi , Psyisical Education and Sport Departament , The International Scientific Conferance 3-5 aprilie
2015, ISSN 2247-028X si L 2247- 028X.

Ciolca Sorin, Grigore Gheorghe, Palade Tudor (2015). A comparative analisys referring to the finalization
efficiency in the games played at the world football championship - Brazil 2014 by the competition finalists,
University of Economic Studiesi , Psyisical Education and Sport Departament , The International Scientific
Conferance 3-5 aprilie 2015, ISSN 2247-028X si L 2247- 028X.

Grigore Gheorghe, Ciolca Sorin. Palade Tudor (2015). The defense efficiensy in the games played by the
finalists of the world football championship — Brazil 2014, University of Bucharest — Department of Physical
Education and Sport,March 20-th, 2015, ISSN 1843 - 7079.

rin, Gri heor Pal Tudor (2 Technical — tactical landmarks regarding the
finalization content at the world football championship — Brazil 2014, University of Bucharest — Department of
Physical Education and Sport, March 20-th, 2015, ISSN 1843 - 7079

Gh., Ciolca, S, (2014). Functional model regarding the students of U.N.E.F.S. Bucharest
praciitioners in football game. Procedia - Social and Behavioral Sciences The International Congress of
Physical Education, Sport and Kinetotherapy 4" Edition, UNEFS Bucuresti, 11-13 iunie 2014
http://www.unefs.ro/internationalcongress.php/, Ed. Elsevier - Procedia Social and Behavioral Sciences
Indexari; Scopus and Sciverse Science Direct, Thomson Reuters Conference Proceedings Citation Index (1Sl
Web of Science)
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Q@Ufop ass Curriculum Vitae

e Badea D, Grigore Gh, Croitoru D, Hantau C (2013). Perspective on Learning within Lesson or Training by
Clepsydra Method Procedia - Social and Behavioral Sciences, Volume 93, 21 October 2013, Pages 539-543
) iencedirect.com/science/article/pii/fS187704281

e Croitoru D, Grigore Gh, Badea D, Hantau C (2013). Training Contributions at Mini-volleyball Level Procedia
- Social and Behavioral Sciences, Volume 93, 21 October 2013, Pages 724-726
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042813033727

e Hanti roitoru D, B D, Grigore Gh (201 Study Concerning the Developing of the Explosive
Strength in Sport Games Procedia - Social and Behavioral Sciences, Volume 93, 21
October2013, Pages1922-1925 http://www.sci irect.com/sci /article/pii/S187704281

o Gheorghe Gh , Badea D, Croitoru D, Hantau C (2013). Structure Exercises Experience Taught by
Participating-active Methods in the Purpose of Fast Acquiring Football Game at Gymnasium Level Procedia
- Social and Behavioral Sciences, Volume 93, 21 October 2013, Pages 636-639
http://www. sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042813033569

e Ciolca S., Grigore Gh., Palade T.(2012) Analiza comparativa a actiunilor de atac finalizate cu gol la echipele
de fotbal de liga | ,C.FR. CLUJ, F.C. VASLUI si STEAUA BUCUREST!" in campionatul 2011-2012. ISSN
1843-70792012, "Actualitati, context si tendinte in domeniul activitatilor corporale” pg.111-117

o Ciolca S., Grigore Gh., Palade T.(2012) Zonele si continutul tehnico-tactic al finalizarii la nivelul primelor trei
echipe de fotbal din liga | sezonul 2011-2012. ISSN 1843-7079, 2012, "Actualitati,

context si tendinte in domeniul activitatilor corporale” pg.141-146

e Ciolca S.. Grigore Gh., Palade T. (2012). Stage learning football technique at Dinamo Bucharest 8-9 years
group. Bucuresti: ,,The International Congress of Physical Education, Sports and Kinetotherapy” organized
by National University of Phisical Education and Sports under the aegis of Fedération Internationale
D'Education Physique and European University Sports Association, publicatd in volumul sesiunii Editura
Discobolul, ISBN 978-606-8294-47-6.

e Ciolca S., Grigore Gh., Palade T. (2012). Role and importance of central midfielder in actual football on the
senior. Bucuresti: ,, The International Congress of Physical Education, Sports and Kinetotherapy” organized
by National University of Phisical Education and Sports under the aegis of Fedération Internationale
D'Education Physique and European University Sports Association, publicatd in volumul sesiunii Editura
Discobolul, ISBN 978-606-8294-47-6.

e Ciolca S., Grigore Gh., Palade T. (2011). Landmarks on the motility of a 7-8 years old football team — Sportul
Studentesc. Bucuresti:, The international congress of physical education, sports and kinetotherapy *
organized by University of Phisical Education and Sports under the aegis of The European University Sports
Association, publicata Tn volumul sesiunii Editura Discobolul, ISBN 978-606-8294-37-7.

e Ciolca S.. Grigore Gh., Palade T. (2011). Football in the current children’s vision of 8-10 year. Bucuresti:
., The international congress of physical education, sports and kinetotherapy “ organized by University of
Phisical Education and Sports under the aegis of The European University Sports Association, publicata in
volumul sesiunii Editura Discobolul, ISBN 978-606-8294-37-7.

e Grigore, Gh. si Palade Tudor (2011). Repere privind nivelul tehnic la fotbaligtii de 7 ani — Sportul Studentesc.
Bucuresti: Conferinta Internationald de Comunicari Stiintifice , Motor activity — as a way to increase the
quality of life in the current context” , Departamentul de Educatie Fizica si Sport, Editura ASE 1SSN 2247-
028X.

e Grigore, Gh. si Palade Tudor (2011). Repere privind capacitatea coordinativd (coordonare, agilitate,
abilitate) la nivelul unei echipe de fotbal de 7 ani - Sportul Studenfesc. Bucuresti: Conferinta Internationala de
Comunicari Stiintifice , Motor activity — as a way to increase the quality of life in the current context”
Departamentul de Educatie Fizica si Sport, Editura ASE ISSN 2247-028X.
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Grigore, Gheorghe (2010). Share and efficiency actions technical-tactile peculiar football performance, the
actual crisis and space, made at an division B teams — Sportul Studentesc. Bucuresti: The International
Conference of Scientific Communications “Trends of university sport & human motricity resources for a
changing world”, organized by National University of Physical Education and Sports under the aegis of
European University Sports Association, publicatd in volumul sesiunii Editura Discobolul, ISBN 978-973-
99530-3-0.

Croitor! Negul [ Ghi rigore Gh, Han rov M R
Dina G. Caracas V, Palade T, Moantd A, Paul M, Ghitescu A, (2010). Possibilities for improving the motor
qualities through the use of specific sports games means. Bucuresti: The International Conference of
Scientific Communications “Trends of university sport & human motricity resources for a changing world”,
organized by National University of Physical Education and Sports under the aegis of European University
Sports Association, publicata in volumul sesiunii Editura Discobolul, ISBN 978-973-99530-3-0, pg. 7-12.
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